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Samodiagnosticky test na detekci rotavira
nebo adenovira ve stolici

OBECNE INFORMACE

Rotaviry a adenoviry jsou hlavni pficinou infekéni gastroenteritidy a souvise-
jicich syndrom( u lidi, zejména u déti a starsSich osob. Adenoviry jsou
obecné spojovany s gastroenteritidou, ale také s mnoha dalsimi nemocemi,
jako je faryngitida, bronchitida nebo keratokonjunktivitida, pokud jsou
pfitomny v dychacich cestach. Infekce zplsobené témito viry mohou byt
zédvazné u malych déti, starSich pacientll nebo pacientd se snizenou
imunitou. Rotavirové a adenovirové infekce se snadno Sifi kontaktem
s kontaminovanymi pfedméty nebo povrchem kontaminovanym stolici.
Roéni epidemie se obvykle vyskytuji na podzim a na jafe, ale mohou byt
méné sezdénni v zavislosti na zemépisnych oblastech.

Rychly test na rotavirus a adenovirus je rychly imunodiagnosticky test pro
imunologickou detekci rotaviru anebo adenoviru ve vzorku stolice. Testova-
ci kazeta se sklada z plastového pouzdra obsahujiciho dva reaktivni
prouzky (jeden pro rotaviry a druhy pro adenoviry), pficemz kazdy z nich ma
odlisné zoény pro detekcei viru a pro kontrolu.

OBSAH

Krabice obsahuje material potfebny k provedeni testu:
1 neprodysné uzavreny aluminiovy sacek obsahujici:
+ 1 testovaci kazetu

* 1 sacek s vysousedlem

Ochranny sacek otevrete az po odebrani vzorku stolice. Sacek s vysoused-
lem je tfeba zlikvidovat.

1 odbérova lahvicka na stolici obsahujici 2 ml extrakéniho roztoku
1 papirovy prouzek na odbér stolice

1 navod k pouziti

Papirovy prouzek pro
odbér stolice

> Odecitaci
okénko

Testovaci kazeta

Lahvicka pro odbér stolice

UPOZORNENI

1. Tento test je ur€en vyhradné k diagnostickému poutziti in vitro. Pouze
k vnéjsimu pouziti. NEUZIVEJTE VNITRNE.

2. Pred provedenim testu si pozorné prectéte pokyny. Test poskytuje
spolehlivy vysledek pouze v pripadé, ze jsou vSechny pokyny presné
dodrzeny. Dodrzujte diisledné reakéni ¢asy a pocet kapek.

3. Skladujte pri teploté od +4 °C do +30 °C. Nezmrazuijte.

4. Test nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku
krabicky a na hlinikovém sdacku, nebo pokud je sacek poskozen.

5. Test na rotavirus a adenovirus je urcen pouze k jednomu pouziti.
6. Uchovavejte mimo dosah déti.
7. Po pouziti Ize vSechny ¢&sti testu zlikvidovat jako komundlni odpad.

Rotavirus a adenovirus

° Videonavod

POSTUP

Pred provedenim testl je tfeba odebrat vzorek stolice podle nize uvedenych
pokynii:

A — Odbér vzorku stolice

1. DUkladné si umyjte ruce. Pouzijte mydlo
a teplou vodu. OsusSte si ruce cistym
ruénikem.

2. Stolice se odebirda pomoci specidlniho
papirového prouzku dodavaného v krabi¢ce
(obr. 1).

3. Odsroubujte vicko odbérové lahvicky a
ponofte tycinku (asi 2 cm) do stolice na 3
rlznych mistech (obr. 2).

4. Vratte tyCinku se stolici do odbérové
lahvicky obsahujici roztok. Uzavér pevné
zasroubujte a dobrfe protfepejte, aby se
vzorek stolice rozpustil v roztoku (obr. 3).

5. Odstrante papirovy pdasek na odbér
vzorku a splachnéte ho.

B - Provedeni testu

1. Otevriete ochranné pouzdro na misté
zdrez0 a vyjméte testovaci kazetu.
Zlikvidujte maly sacek s vysousedlem.

2. Odlomte Spicku lahvicky s odebranym
vzorkem (obr. 4).

3. Drzte lahvicku vertikalné a pomalu
pfidejte presné 5 kapek extraktu s interva-
lem 2-3 vtefiny mezi kapkami do testovaci-
ho okénka (obr. 5).

Poznamka: Je nutné pridat 5 kapek extrak-
tu do kazdého testovaciho okénka, protoze
v kazeté jsou 2 reaktivni prouzky - jeden
pro rotavirus a druhy pro adenovirus.

4. Vysledek odectéte po 10 minutach.
Neodecitejte vysledek po uplynuti vice nez
15 minut.




CZ

VYHODNOCENI VYSLEDKU

Intenzita barvy ¢arky nema zadny vyznam pro interpretaci vysledku testu.

1. Pozitivni vysledek

V hornim odecitacim okénku se objevi dvé
barevné Cdrky. Intenzita testovaci ¢arky nad
znackou T mlze byt jasnéj$i nez intenzita
kontrolni ¢arky (C). Tento vysledek znamen3,
Ze je ve vzorku pfitomen antigen rotaviru a ze
byste se méli poradit s |ékafem.

V.10Y

Naav

Ve spodnim odecitacim okénku se objevi dvé
barevné carky. Intenzita testovaci ¢arky pod
znactkou T muZe byt jasngj$i nez intenzita
kontrolni ¢arky (C). Tento vysledek znamen3,
Ze je ve vzorku pfitomen antigen adenoviru a
Ze byste se méli poradit s Iékarem.

V.10Y

2. Negativni vysledek

V.10Y

V kontrolni zéné (C) horniho i dolniho okénka
se zobrazi pouze jedna barevna ¢arka. Tento
vysledek znamen3d, ze vzorek stolice neobsa-
huje zadné antigeny rotaviru ani adenoviru.

Naav

3. Neplatny vysledek

Pokud se v kontrolni zéné (C) neobjevi zadna
Carka ani pro rotavirovou ¢ast, ani pro adenovi-
rovou Cast testu, neni vysledek platny. Test je
tfeba opakovat pomoci nového testu na
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OTAZKY A ODPOVEDI

Jak rychly test na rotavirus a adenovirus funguje?

Pokud jsou rotaviry a adenoviry pfitomny u infikovanych osob, vylucuji se
stolici. Rychly test na rotavirus a adenovirus je uréen k detekci jak rotaviro-
vych, tak adenovirovych antigend prostfednictvim dvou odlisnych prouzkd
umisténych do stejné kazety. Kazdy prouzek obsahuje specificky par
protilatek proti rotaviru nebo adenoviru. Na kazdém prouzku je jedna
protilatka imobilizovéana v testovaci zoné (T) a dalsi protilatka je navazana
na Castice ¢erveného koloidniho zlata, aby byla vidét pozitivni reakce pfi
vyskytu (Cervend c¢arka) v testovaci zéné (T) obou odecéitacich okének.
Kontrolni ¢arka (C), kterd oznacuje, zZe test probéhl dobre, zachycuje
prebytek ¢dstic Cerveného zlata a objevi se v kontrolnich zénach obou
odecitacich oken.

Kdy by mél byt tento test proveden?
Test Ize provést kdykoliv béhem dne, pokud mate nutkdni jit na stolici.
MuzZe byt vysledek nespravny?

Vysledek je spolehlivy za predpokladu, ze byly peclivé dodrzeny vSechny
pokyny. Vysledek v§ak mizZe byt nespravny, pokud rychly test na rotavirus a
adenovirus navlhne pred provedenim testu, pokud nejsou spravné provede-
ny kroky odbéru stolice, pokud je vzorek kontaminovan nebo pokud je do
testovacich okének pridan nespravny pocet kapek.
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rotavirus a adenovirus a nového vzorku stolice.
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Jak vyhodnotit test, pokud je barva nebo intenzita ¢arek T a C rozdilna?
Barva ani intenzita ¢arek nemaiji na interpretaci vysledku Zzadny vliv. Carky
musi byt viditelné a GplIné.

Co znamena ¢arka, ktera se objevi v zénach (C)?

Kdyz se objevi tato ¢arka, znamena to, Ze test fungoval dobre.

Jestlize test odectu po uplynuti 15 minut, je jesté vysledek spolehlivy?

Ne. Test musi byt vyhodnocen po10 minutach a pred uplynutim 15 minut od
pridani extraktu. Nevyhodnocujte test po uplynuti 15 minut.

Co mam délat, pokud je test pozitivni?

Pokud je vysledek pozitivni, znamena to, Ze ve stolici je pfitomen rotavirus
anebo adenovirus. Méli byste navstivit Iékare a ukdzat mu vysledek testu,
obzvlasté pokud mate snizenou imunitu Lékar poté rozhodne o dalSim
postupu.

Co mam délat, pokud je test negativni?

Pokud je vysledek negativni, znamené to, Ze ve vzorku stolice neni pfitomen
adenovirus ani rotavirus. Pokud vSak stdle mate zndmky infekce, jako je
prijem, boleni bficha, bronchitida nebo konjunktivitida, doporucujeme
poradit se s lékarem.

Jaka je presnost testu na rotavirus a adenovirus?

Rychly test na rotavirus a adenovirus je presny a profesionalové v oboru
(nemocnice, laboratore...) ho pouzivaji vice nez 20 let. Hodnotici zpravy
ukazuji celkovou shodu vyssi nez 92 % (Cl 95% [92.30 — 100.00]*) s
referencnimi metodami. PfestoZe je test velmi spolehlivy, mize se ojedinéle
vyskytnout falesné negativni nebo falesné pozitivni vysledek.

* Cl 95%: 95% interval spolehlivosti
Informace o rotavirovych a adenovirovych infekcich:

1. Webovy zdroj:
https://www.msdmanuals.com/professional/
infectious-diseases/respiratory-viruses/adenovirus-infections

2. Webovy zdroj:
https://www.msdmanuals.com/home/children-s-health-issues/
viral-infections-in-infants-and-children/rotavirus-infection
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